
つながる心・広がる力
ＪＡあおぞらが贈る情報マガジン 喜

き
楽
らく

Kiraku
みんな大好きイチゴ特 集

梅の花

TAKE FREE
ご自由にお持ちください

2018.2
vol.3

詳細はP11へ➡

ご応募ください！
読者プレゼント



喜
き

楽
らくKiraku vol.3  2018.2

今月の
表 紙

梅の花
早春の季節に甘い香りを漂わせて人々を楽しませてく
れる梅は、古くから日本人に親しまれてきました。梅は、
「花よし、香りよし、果実よし」と三拍子揃った花木。
しかも「松竹梅」と並べておめでたいもののひとつと
もされています。

紅梅と白梅
梅の花には紅梅と白梅がありますが、この判
別基準は、咲いた花の色ではなく枝や幹を切っ
た断面で判別されます。ですから、「赤い花の
咲く白梅」や「白い花の咲く紅梅」というの
もありますし、また１本の木に、紅い花と白
い花の両方が咲くこともあります。

梅にウグイス
「梅」は春一番に咲き始め、「ウグイス」は春の訪
れを告げる「春告鳥」ともいわれて、共に親しまれ
ました。「梅にウグイス」は「取り合わせがよい二つ
のもの、美しく調和するもの」の例えとして使われ
ます。しかし、実際によく梅の木にやってくる鳥は
メジロだそうで、「梅にウグイス」は春を待ち
わびる日本人の理想のイメージから生まれた
取り合わせなんだそうです。
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日
本
人
は
イ
チ
ゴ
が
大
好
き
！

　

子
ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
、
世
代
を
問

わ
ず
人
気
の
高
い
果
物
『
イ
チ
ゴ
』。
そ
の

形
と
色
か
ら
深
紅
の
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
と
称
さ

れ
、
多
く
の
人
々
か
ら
親
し
ま
れ
て
い
る
イ

チ
ゴ
で
す
が
、
生
食
で
の
消
費
量
は
な
ん
と

世
界
一
で
す
。

　

Ｊ
Ａ
あ
お
ぞ
ら
管
内
（
有
明
町
内
）
の
イ

チ
ゴ
の
栽
培
面
積
（
平
成
29
年
度
）
は
11
・

２
㌶
。
鹿
児
島
県
の
面
積
は
28
・
３
㌶
な
の

で
、
県
全
体
の
約
４
割
を
占
め
、
県
内
生
産

量
Ｎ
ｏ
・
１
を
誇
り
ま
す
。

可
愛
ら
し
く
て
繊
細

そ
の
佇
ま
い
は
ま
る
で
一
粒
の
宝
石

み
ん
な
大
好
き
イ
チ
ゴ

特 

集
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宝
ほ う こ う

交早
わ せ

生
1962（昭和37)年
兵庫県生まれ
果肉がやわらかくて傷みやすいことから、
スーパーなどで見かけることは少ないで
すが、香りは豊かで酸味は程よく、甘み
もあります。

麗
れいこう

紅
1976（昭和51）年　千葉県生まれ　
イチゴの中で最も赤いと言われるほど鮮
やかで光沢がある濃紅色。きれいな紡錘
型で、独特の芳香があります。 当時の他
品種より、収量が多く、大粒で甘み、酸
味も強くしっかりした味の品種です。

とよのか
1984（昭和59）年品種登録
福岡県生まれ
甘味と酸味のバランスがよく、香りも豊
か。丸みのある愛らしい形と薄赤色が特
徴です。果汁も多めで日持ちもよく、質
の高いイチゴとして長年にわたりシェア
を維持しました。かつては全国シェア1位
にまでなりました。

さがほのか
2001（平成13）年品種登録
佐賀県生まれ
糖度が高く酸味が少なめです。比較的大
粒で味がよく、輸送時も痛みにくい優等
生です。光沢があり円錐形をしています。

みんな大好き　イチゴ特 集

年
代

お
も
な
品
種

で
き
ご
と

１
９
７
３

昭和
48年

頃

宝ほ
う
こ
う
わ
せ

交
早
生

イ
チ
ゴ
の
栽
培
が
始
ま
る

１
９
７
６

昭和
51年
頃

麗れ
い
こ
う紅

１
９
７
７

昭和
52年

イ
チ
ゴ
が
重
点
作
物
と
な
る

１
９
８
３

昭和
58年

電
照
栽
培
の
面
積
拡
大
に
つ
と
め
る

１
９
８
４

昭和
59年

頃

と
よ
の
か

１
９
８
９

平成
元年

「
と
よ
の
か
」の
統
一
生
産
に
取
り
組
む

１
９
９
０

平成
２年

ふ
る
さ
と
特
産
品「
イ
チ
ゴ
配
布
」が
始
ま
る

鮮
度
保
持
・
品
質
管
理
の
た
め
、
予
冷
庫
を
導

入
す
る

１
９
９
１

平成
3年

県
内
ト
ッ
プ
の
反
収
・
販
売
額
と
な
る

１
９
９
６

平成
8年

県
農
協
野
菜
部
会
協
議
会
に
お
い
て
、
産
地
拡

大
部
門
の
優
秀
部
会
賞
を
受
賞

県
内
一
の
イ
チ
ゴ
産
地
と
な
る

１
９
９
７

平成
9年

高
設
栽
培
に
試
験
的
に
取
り
組
み
始
め
る

１
９
９
９

平成
11年

12
名
が
30
㌃
で「
さ
つ
ま
お
と
め
」の
現
地
普
及

に
取
り
組
む

２
０
０
１

平成
13年
頃

暖
房
機
の
普
及
拡
大
を
は
か
る

２
０
０
４

平成
16年

２
０
０
５

平成
17年
頃

さ
が
ほ
の
か

２
０
０
８

平成
20年

頃

コ
ン
テ
ナ
出
荷
が
始
ま
る

減
農
薬
に
む
け
、
天
敵
導
入
を
進
め
る

２
０
１
０

平成
22年

頃

増
収
・
品
質
向
上
に
効
果
の
あ
る
、
炭
酸
ガ
ス

発
生
機
の
導
入
を
進
め
る

２
０
１
２

平成
24年

２
０
１
６

平成
28年

「
鹿
児
島
6
号
」の
試
験
栽
培
に
取
り
組
む

２
０
１
７

平成
29年

ハ
ウ
ス
内
環
境
改
善
の
た
め
、
環
境
制
御
装
置

（
温
度
・
湿
度
・
二
酸
化
炭
素
濃
度
を
デ
ー
タ
化

し
て
管
理
）の
導
入
を
す
す
め
る
。

「
恋
み
の
り
」「
あ
ま
お
と
め
」
の
試
験
栽
培
に

取
り
組
む

２
０
１
８

平成
30年

さ
ら
に
、
こ
れ
か
ら
も
お
い
し
い
イ
チ
ゴ
づ
く

り
に
取
り
組
む

イチゴのあゆみ

面
積
7
㌶

面
積
16・５
㌶
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みんな大好き　イチゴ特 集

年
代

お
も
な
品
種

で
き
ご
と

１
９
７
３
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48年

頃

宝ほ
う
こ
う
わ
せ

交
早
生

イ
チ
ゴ
の
栽
培
が
始
ま
る

１
９
７
６

昭和
51年
頃

麗れ
い
こ
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９
７
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昭和
52年
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が
重
点
作
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な
る
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９
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電
照
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の
面
積
拡
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に
つ
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め
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１
９
８
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昭和
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頃

と
よ
の
か

１
９
８
９

平成
元年

「
と
よ
の
か
」の
統
一
生
産
に
取
り
組
む

１
９
９
０

平成
２年

ふ
る
さ
と
特
産
品「
イ
チ
ゴ
配
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」が
始
ま
る

鮮
度
保
持
・
品
質
管
理
の
た
め
、
予
冷
庫
を
導

入
す
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１
９
９
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平成
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プ
の
反
収
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９
９
６
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会
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に
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会
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県
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一
の
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産
地
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１
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９
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平成
9年
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栽
培
に
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に
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る
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９
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さ
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ま
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と
め
」の
現
地
普
及

に
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組
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０
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13年
頃

暖
房
機
の
普
及
拡
大
を
は
か
る

２
０
０
４

平成
16年

２
０
０
５

平成
17年
頃

さ
が
ほ
の
か

２
０
０
８

平成
20年

頃

コ
ン
テ
ナ
出
荷
が
始
ま
る

減
農
薬
に
む
け
、
天
敵
導
入
を
進
め
る

２
０
１
０

平成
22年

頃

増
収
・
品
質
向
上
に
効
果
の
あ
る
、
炭
酸
ガ
ス

発
生
機
の
導
入
を
進
め
る

２
０
１
２

平成
24年

２
０
１
６

平成
28年

「
鹿
児
島
6
号
」の
試
験
栽
培
に
取
り
組
む

２
０
１
７

平成
29年

ハ
ウ
ス
内
環
境
改
善
の
た
め
、
環
境
制
御
装
置

（
温
度
・
湿
度
・
二
酸
化
炭
素
濃
度
を
デ
ー
タ
化

し
て
管
理
）の
導
入
を
す
す
め
る
。

「
恋
み
の
り
」「
あ
ま
お
と
め
」
の
試
験
栽
培
に

取
り
組
む

２
０
１
８

平成
30年

さ
ら
に
、
こ
れ
か
ら
も
お
い
し
い
イ
チ
ゴ
づ
く

り
に
取
り
組
む

　

Ｊ
Ａ
あ
お
ぞ
ら
は
、
時
代
の

変
化
と
と
も
に
、
ニ
ー
ズ
に
対

応
し
た
高
品
質
化
や
生
産
性
の

向
上
を
図
り
、
消
費
者
・
実
需
者

に
選
ば
れ
る
農
産
物
の
生
産
・
販

売
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

　
「
農
業
者
の
所
得
増
大
」「
農
業

生
産
の
拡
大
」「
地
域
の
活
性
化
」

を
基
本
目
標
と
す
る
自
己
改
革

を
通
じ
て
、「
食
と
農
を
基
軸
と

し
て
地
域
に
根
ざ
し
た
協
同
組

合
」の
確
立
に
取
り
組
み
、
将
来

に
わ
た
っ
て
地
域
に
必
要
と
さ

れ
る
Ｊ
Ａ
を
目
指
し
ま
す
。

有明町の

面
積
18
㌶

面
積
18・
３
㌶

面
積
12・
３
㌶

面
積
11・
２
㌶

5 Kiraku  2018．２月号



　ＪＡあおぞらでは、管内すべての小学校に出向き、６年生へ出前授業を行い、
有明町の特産品『イチゴ』を贈っています。食農教育の一環として、ＪＡの活動や
農業に理解を深めてもらおうと30年近く続けています。平成29年度は、２月
５〜９日の５日間で行いました。
　ＪＡの中には、小学生当時イチゴを受け取った職員や自身の子どもに授業す
る職員もいます。これからもこの活動を続け、孫の代さらにその次の代へとつ
ないでいきたいと考えています。

味：�酸味が少なくやさしい味。
　  食感はやや硬めで軽い歯ざわりがあります。
色：�果皮の色は鮮紅色で艶があり、果実全体にしっ
かりと色付いています。果肉は全体に白く色
はついていません。

大きさ：比較的大きめ
形：ややスリムな円錐形

味：�糖度が高めで、酸味もしっかりあります。
色：�果皮の色は鮮やかな紅色で、果肉の色は外側
は橙赤色、中心部は白いです。

大きさ：大きめ
形：やや縦長の円錐形

現在栽培している品種

さがほのか

恋みのり

あまおとめ

みんな大好き　イチゴ特 集

味：�糖度はそれほど高くはありませんが食味は良
く、香りが強いです。

色：全体に淡赤色から赤色の綺麗な外見です。
その他の特徴
１．果実が硬めで日持ち性及び輸送性が高い。
２．�２Ｌ以上の大玉率が高く、収穫最盛期には
大玉率が８割以上にもなる。

３．�果房の伸びがよく果実が見つけやすいこと
や、粒の揃いがいい。

上記特徴のように、収穫・調製作業を省力でき
る次世代型品種を目指して育成されました。

｛
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①�イチゴ４個は１㎝角に切り、グラニュー糖 20gをま
ぶしておく。
②残りのイチゴは縦４つに切る。
③Ａは合わせてふるっておく。
④�ボウルに卵を割り入れて溶きほぐし、残りのグラ
ニュー糖とＢを加えてよく混ぜ合わせる。

⑤�④に①を加えてよく混ぜ合わせ、③を再度ふるいな
がら加えて混ぜ合わせる。８等分してカップに流し、
②を等分にのせて180℃に熱したオーブンで20 ～
25 分焼く。

みんな大好き　イチゴ特 集

生
地
に
イ
チ
ゴ
を
練
り
こ
ん
だ

イ
チ
ゴ
マ
フ
ィ
ン

材 料 （4人分）

作り方

イチゴ…６個(90g)
グラニュー糖…40g
卵…１個

Ａ  米粉…120g　  ベーキングパウダー…小さじ1(4g)

Ｂ  コンデンスミルク…50g　  サラダ油…60g

〈メモ〉
●�米粉を使っているので、２日ほど
たって固くなっても、電子レンジで
10 秒ほど加熱すると、もちもちと
した食感が戻ります。

●�Ａのかわりに、ホットケーキミック
スを使っても◎

簡単レシピ？！
イチゴジャムと醤油を1：2の割合で
混ぜるだけ！ これだけで、いくらのヅ
ケのような味に早変わりするんだとか！
気になった方は、ぜひお試しあれ♪

＋ ＝
!?

7 Kiraku  2018．２月号



いま、JAバンクを給与受取口座として新たにご指定いただくと

松下奈緒のJAバンクオリジナルQUOカード

5,000円分をプレゼント！
※対象：平成30年２月から６月に新たにJAで給与受取口座を指定し、いずれかの月において5万円以上の給与のお受取りが確認できたお客さま。

応募者全員に!

※QUOカードのデザインにつ
きましては、実際のものとは異
なる場合がございます。

JAバンクなら給与振込がおトク！

お申込期間：平成30年2月1日〜 5月末日まで（当日消印有効）

資料請求、お見積りをしていただくと、　　プレゼントが当たる
お得でうれしいキャンペーンをご紹介 

ＪＡバンク・ＪＡ共済　　キャン ペーン特集

詳しくは、金融課 ☎ 474−2461　お近くの支所窓口までお問い合わせください。

キャンペーン
webサイトは
こちら

毎
月
の
負
担
が
軽
く
な
る
？

今
す
ぐ
お
見
積
り
を
！
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詳しくは、共済課 ☎ 474−2463　お近くの支所窓口までお問い合わせください。

JAオリジナル アンパンマン
ストローカップをプレゼント！

JAのこども共済・医療共済のお見積り
をしていただいた方に、先着で

資料請求、お見積りをしていただくと、　　プレゼントが当たる
お得でうれしいキャンペーンをご紹介 

ＪＡバンク・ＪＡ共済　　キャン ペーン特集

＜マザーズセレクション大賞とは＞
ママたちが自分で使ってみて、便利で役立つと感じた商品に投票し、
得票数が多いものが選ばれる賞です。
（主催：特定非営利活動法人日本マザーズ協会）

マザーズセレクション大賞に
選ばれました！！

がJAのこども共済

〈仕様〉
素材：ポリプロピレン
サイズ：横約2㎝×縦約12㎝
　　　　（スプーン・フォーク）
　　　　横5.5㎝×縦13㎝
　　　　（ケース）

JA共済オリジナル アンパンマン
ベビースプーン&フォークプレゼント！

キャンペーン期間中に「こども共済」の
資料をご請求いただいた方に

キャンペーン期間
平成30年3月20日（火）

23：59まで

キャンペーン期間
平成30年3月31日

応募方法
「JAのはじめて共済」のサイトからこ
ども共済の資料をご請求ください。

応募方法
本・支所・出向所窓口にありま
す専用応募用紙に必要事項を
ご記入の上、JA窓口までお持
ちください。

応募対象者
0 〜12際のお子さま（出生予定日から遡っ
て140日以内の胎児をふくみます）の親族
の方（18歳以上の方に限る）
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ご住所

ふりがな 年齢

歳

性別

男  ・  女
氏名

電話番号
　　　　　　　（　　　　　）

職業

Q１　当誌をどこで入手されましたか ?

　　　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
Q２　印象に残った記事・広告とその理由についてお聞かせください。

　　　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
Q３　JA・職員に期待する取り組みや、Kiraku［喜楽］についてのご意見をお聞かせください。

　　　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

皆
様
の
声
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い

JADDO
カードは

入会費
年会費
無料

ＪＡＤＤＯカードって？
　ＪＡグループ鹿児島の施設・店舗ならどこでもポイントがたまり・使える
をコンセプトにしたカードです。ＪＡやＡコープなどＪＡグループ鹿児島の
施設・店舗の窓口で入会申込書に必要事項をご記入いただくことでＪＡＤ
ＤＯカードを発行します。

ルミエール

あおぞら一丁目

www.ja-aozora.or.jpなら貯まる!! 詳しくはＪＡあおぞらのホームページをチェック！

JA組合員の方でも、JADDOカードに組合員名寄せ登録をしていないと組合員会員になりません。
組合員の名寄せ登録がお済でない方は、窓口にて名寄せ登録のお手続きを行ってください。

野菜出荷公共料金
口座引落毎につき

子牛出荷肥料、飼料、農薬等 ガス利用
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ご住所

ふりがな 年齢

歳

性別

男  ・  女
氏名

電話番号
　　　　　　　（　　　　　）

職業

Q１　当誌をどこで入手されましたか ?

　　　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
Q２　印象に残った記事・広告とその理由についてお聞かせください。

　　　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
Q３　JA・職員に期待する取り組みや、Kiraku［喜楽］についてのご意見をお聞かせください。

　　　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

皆
様
の
声
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い

読者の皆さまから寄せられたご意見、メッセージなどをご紹介します。

たくさんのお便りありがとうございました

季節の野菜、料理法みたいなのを載せてほしいです。（原田　まゆみさん）

小雑誌だけど為になります。
(10月号の牛の部位解説)

（山重　和子さん）

小さくてほどよい厚み。この
サイズだとバッグに入れて持
ち歩きそう。

（野井倉　加代美さん）

ページ数がちょうどよく、始めから

終わりまで見られてよい。
（野井倉　寛美さん・伊崎田　九さん）

（JAに）営農指導の充実を期待します。みんなの為にがんばってください。（野井倉　頼子さん・伊崎田　昌子さん）

小冊子で読みやすいです。
（野井倉　章子さん）

あおぞら一丁目みたいなレストランや店舗
を増やしてほしい。

（大隅町　麻衣さん）

Ａコープにおかれている野
菜のおいしい食べ方を生
産者に教わりたいです。

（野井倉　優心さん）

地産地消で新しい野菜
の紹介をしてほしい。

（末吉町　幸子さん）

安心安全の食品をこれ
からも続けてほしい。

（野井倉　瑞穂さん）

お便り
コーナー

パンチで穴をあけてあれ
ば綴じて昔を振り返るこ
ともある。

（野井倉　和郎さん）
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郵 便 は が き

プレゼントvol.3

鹿児島県志布志市有明町野井倉1373－1
〒８９９－７４０２

ＪＡあおぞら
　Kiraku プレゼント係宛

応募締切　2018年４月28日（土）消印有効

アンケートに答えてもらえる

「イチゴ」

採れたて新鮮あおぞらイチゴ

※写真はイメージです

62円切手を
貼ってください。
又はJAあおぞら
窓口へご持参
ください。

５名様

K
iraku   喜 き楽 ら

く  vol.3（
平

成
30年

2月
13日

）　
発

行
/あ

お
ぞ

ら
農

業
協

同
組

合
企

画
管

理
課

〒
899-7402 鹿

児
島

県
志

布
志

市
有

明
町

野
井

倉
1373-1　

TEL/099-474-1211

１個目 ２個目 ３個目

・�お食事１回につきスタンプ
１個押印（ドリンクのみは対象外）
スタンプ押印・ドリンク交換
ともに期限 2018年６月末

スタンプ３個でお好きな
ドリンク１杯サービス！

グリーンティーカフェ あおぞら

■営業時間
　AM11：00 ～ PM4：00（オーダーストップ  PM３：00）

■定 休 日　火曜日
志布志市有明町野井倉1207-1
TEL 099-471-4664

お花・行楽弁当・オードブルなど
ご予約承ります。

アンケートに答えて

プレゼントを当てよう！！
必要事項を下のハガキに記入し、
郵送もしくは最寄りのＪＡへご応募ください。

※当選の発表は、賞品の発送をもってかえさせていただきます。

応募
方法

応募
締切 2018年4月28日（土）消印有効

５名様


